
实践教学项目

1 2 3 4 5 6 （单独设置项目）

1 0220007
思想道德修养与法律基础

（Moral Education and Foundation Law） 4 70 53 17 * √ 4 1 0320007
体育（Physical

Education）
4 72

1、2

、3

2 0220003

毛泽东思想和中国特色社会主义理论概论（Introduction to

Mao Zedong Thought, and Chinese characteristic socialism

theory system）

4 72 54 18 √ 4 2 4320004

入学教育、军训及军事教育

（Entrance Education and

Military Training）

2 36 2 1

3 0220009 形势与政策（Situation and Policy） 1 18 12 6 创新创业（社会实践）活动 4 72

4 0920047 职业英语1（  profession English1） 4 72 36 36 * √ 4

5 0920004 职业英语2（ profession English2） 4 72 36 36 * √ 4

6 0620059 计算机应用基础（Fundamentals of Computer Application） 2 36 18 18 2

7 2820001 国学精粹（Sinology） 1.5 27 18 9 1.5

8 4020001
大学生职业生涯与创新创业指导（Career Development

And Guide to Occupation）
2 36 18 18 1.5 0.5

9 4320010
心理健康教育与训练（Mental Health Education and

Training)
1 18 9 9 1

23.5 421 254 167 11 11 0.5 10 180

1
职业礼仪与职业形象（Professional etiquette and

professional image）
2 36 26 10 * √ 2 1 1420069

社会调查(Social

Investigation)
2.5 45 2.5 2

2 1420163 社会组织管理（Social Organization and Management） 2 36 18 18 2 2

4 72 44 28 0 0 2 2 2.5 45

1
禁毒社会工作理论及方法（Theory and method of drug

control social work）
3 54 18 36 ▲** √ 3 1

社区戒毒康复实务

(Rehabilitation practice

of drug rehabilitation

6 108 6 3 ▲**

2 药物成瘾心理学（Psychology of drug addiction） 2.5 45 18 27 2.5 2

3
禁毒政策与法规（Social Work Policies and

Regulations）
3 54 18 36 ▲** √ 3 3

8.5 153 54 99 3 2.5 3 0 6 108

1
社会工作价值观与专业伦理(Social work values and

professional ethics)
3 54 18 36 3

社会工作专业社区实践

(Social work community

practice)

6 108 6 1

2 1120359
人类行为与社会环境（Human behavior and social

environment）
2.5 45 9 36 ▲** √ 2.5 2

社区学徒(Community

apprentice)
18 324 18 5

3 社会工作方法(Social work methods) 3 54 18 36 ▲** 3
毕业顶岗实习与毕业实习报

告(Post practice and

graduation practice

18 324 18 6

8.5 153 45 108 5.5 3 0 0 0 0 42 756

1 1120296 家庭社会工作（Family Social Work） 3 54 18 36 ▲ 3 1
社会服务项目管理(Social

service project

management)

4 72 4 2

2
儿童与青少年社会工作（Social work for children and

adolescents）
2.5 45 18 27 ▲ 2.5 2

1420186 社区矫正（Community correction） 2.5 45 18 27 2.5

8 144 54 90 0 0 8 0 4 72

小计

附件2：专业教学进度安排表(附表一、二)

1

小计

小计

核心

课程

小计

实践

基本素质

与能力

（公共必

修课）

在4个学期内完成

学期周学时数

小计

综合实践教学

理论 学分
序

号

序

号
学分 学时课程名称课程代码内容

教学模块

核心

课程

课堂教学

考试

方式
学期

序

号
学时 周数课程代码

考核

方式

小计

小计

小计

小计

小计

5

综合技能

模块B（专

业必修

课）

专业群平

台课程(必

修)

2

单项技能

模块(专业

必修课)

3



1 1120302 老年社会工作（Social work for the elderly） 2 36 9 27 2 1
社会工作特定领域实训

(Practical training in

specific fields of

4 72 4 4

2 残疾人社会工作（Social work for the disabled） 2 36 9 27 2 2
青年志愿服务与管理(Youth

volunteer service and

management)

2 36 2 4

3 动机晤谈法（Motivational Interviewing） 1.5 27 9 18 ▲ 1.5 3

4 沙盘游戏治疗 1.5 27 9 18 ▲ 1.5

5 历奇辅导 1.5 27 9 18 1.5

6 奥尔夫音乐治疗 1.5 27 9 18 1.5

7 园艺治疗 1.5 27 9 18 1.5

5 90 27 63 0 0 0 5 6 108

71.5 1285 604 681 20 17 13 7.5 70.5 1269

说明：1、*为职业素养核心课程；    2、**为专业技能核心课程；    3、▲为“教学做一体化”课程；   4、“√”为考试周课程；

      5、《大学生职业生涯与创新创业指导》课程课外实践另外安排1学分，18学时；6.《心理健康教育与训练》课外学习实践另外安排1学分，18学时

合计 合计

14 252 126 126

小计小计

扩展能力

模块

7

6 公共选修课（小计）

专业能力

拓展模块

（专业选

修课）


