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课 程 概 况

课程

名称
电商视频软件应用

课程编号 060400614
总计：72学时

讲课：36学时

实验：36学时

学 分 4

类别 必修课（ √ ） 选修课（ ） 理论课（ ） 实验课（ ）

任课

教师
汤紫婷 职称 助教

授课

对象
专业班级：电子商务班 、跨境电子商务班

基本教

材和主

要参考

资料

教材：

李开海《影视制作案例教程 Premiere Pro CS6》航空工业出版社 2015

参考教材：

原旺周《影视编辑项目教程 Premiere Pro CS6（中文版）》机械工业出版社 2017

胡文杰，郭庆《Premiere Pro CS6 实例教程（第 3版）》人民邮政出版社 2015

骆焦煌《Premiere 视频编辑与应用实践教程》清华大学出版社 2018

教学

目的

要求

该课程旨在培养学生对 Premiere 的基本操作方法及影视编辑技巧，通过

课堂教学和实际上机操作实践，案例演示等的学习：1、视频剪辑技术 2、视

频切换效果 3、视频特效应用 4、调色、抠像与叠加 5、字幕与字幕特技、音

频效果 6、文件输出和综合设计实训。

教学

重点

难点

重点：

能够运用 PremierePreCS6 进行视频编辑，掌握影视剪辑技术。

能熟练掌握视频切换效果，在影视作品中应用。

难点：

能够制作综合运用制作商业案例。

工作

任务

《电商视频软件应用》是我校电子商务专业学生的专业必修课程之一。通

过本课程的学习，解决两方面的问题，其一，将本专业群已学习过的专业课程

中已掌握的知识、技能与所形成的单项、单元能力通过一个本综合性项目课程

进行融合，使学生了解这些已掌握的知识、技能与所形成的单项、单元能力在

完成影片拍摄及制作的工作任务时所起的作用，并掌握如何运用这些知识、技

能与单项、单元能力来完成一个综合性的项目，并激发与培养其从事本职业技

术领域工作的兴趣与爱好；其二，通过本综合性项目课程，使学生在前期已进

行过影视短片的基础上，学习并培养自己完成一个本职业影视短片工作任务完

整工作过程所需要的方法能力与社会能力，养成良好自觉的职业习惯与素养。



专业

能力

电商视频软件应用是为电子商务专业的选修实训课程，注重提高学生的操

作技能，培养学生踏实认真、精益求精、团结合作、创新的精神，培养良好的

职业道德。是在学生学习美工技术之后开设的又一门电子商务类专业课程。通

过本课程的学习，使学生掌握最基本的视频制作与处理， 为以后的工作打下

坚实的基础。

课程思

政

根据高职电子商务专业人才培养规格，通过对行业企业进行调研和毕业生

调查反馈，结合“立德树人”这一根本任务，将《电商视频软件应用》课程的

教学目标调整为：通过课程学习，使学生掌握电商视频设计与制作的方法与技

术，学会图片和视频的美化编辑，能按要求设计电商海报、视频广告等作品，

能胜任电商美工、网站编辑等岗位。在知识传授和能力培养中，强化学生家国

情怀，弘扬社会主义核心价值观，传播爱党、爱国、积极向上的正能量，培养

设计思维、系统思维，提升创新创业、自主学习、沟通协商、协同管理等能力，

使其具备职业精神和职业道德。这一教学目标将知识传授、能力培养与价值引

领进行有机结合，并将学生发展核心素养的培养也纳入其中。

根据专业特点和课程特性，本课程的课程思政可以从以下三个方面切入：

第一，将马克思主义哲学、习近平新时代中国特色社会主义思想、社会主义核

心价值观、四个自信等内容与教学内容进行有机结合。第二，充分挖掘课程背

后的企业家、设计师故事，培养学生爱岗敬业、精益求精、务实高效、团结协

作的职业精神。第三，回归常识，培养学生的读书学习的主动性，回归初心，

帮助学生掌握正确的学习方法。要使《电商视频软件应用》课程既有“思政课”

味道，又没有“思政课”的痕迹，是一门技术，更是一门艺术，是对教师育德

能力的考验。合理的教学方法，有助于学生的参与、体验，从而提升学生对情

感、态度、价值观的接受度。可采用分组学习，提高学生的集体观念和协作意

识；采用课堂讨论，培养学生的自觉性和主动性；采用主题任务的制作，提升

学生理解表现能力。另外借助信息化的教学手段如微信群、QQ 群等，建立线

上线下课程思政教学模式，开展学生乐于接受、乐于参与的教学活动，增强课

堂教学的德育效果。



授课时间 第二章、影视剪辑技术 课次 6

授课方式

（请打√）
理论课 讨论课 实验课□ 习题课□ 其他□

课时

安排
2

授课题目（教学章、节或主题）：
二、影视剪辑技术

2.3 使用通用倒计时

2.4 创建彩色蒙版

上一课次

教学内容提要

二、影视剪辑技术

2.1 认识“监视器”面板

2.2 素材的剪辑和分离

本课次教学目的、要求（分掌握、熟悉、了解三个层次）：
1）知识目标：掌握使用通用倒计时的方法

2）能力目标：能够根据实际情况制作属于自己的影片倒计时

3）素质目标和思政元素：培养学生艺术欣赏能力和创新意识，培养学生的团队协作、沟通表达、工

作责任心、职业规范和职业道德等综合素质和能力

教学重点及难点：
重点：掌握素材的剪辑和分离，视频效果与素材的合理设计

难点：掌握使用通用倒计时，创建彩色蒙版

教 学 基 本 内 容 与 教 学 设 计（含时间分配） 方法及手段

1、讨论问题：Premiere Pro 中最常用的操作面板有哪些？（5 分钟）

2、教学过程（70分钟）

（一）课前准备

课前准备，课前教师将本次课所涉及到的相关知识上传到微信学习群中，在群中

与学生交流，引导学生课前预习。要求学生把学习情况通过图片、视频等方式发

送到群中，以便了解学生学习情况。

通过“微信学习群”发布学习资源和任务，主题“倒计时的改良方法，学生通过

“微信学习群”查看任务，自主预习。

（二）课堂讲授

1)课前导入

教师打开软件自带通用倒计时以及教师自制倒计时视频，让学生观看视频对比效

果。

2）课堂提问

教师提问学生关于两个视频的优劣之处以及这些不同点在作品中起到什么作用

等，检验学生课前预习情况。

3) 任务分析

教师对倒计时视频组成的元素设计任务书，按照任务书跟学生讲解与分析内

容。

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT课件以及案列进行配合讲解。

 切割素材

 插入和覆盖编辑

 提升和提取编辑

 分离和链接素材

教学方法：

（1）通过对课堂

实训案例的讲解

掌握用户操作界

面和基本操作的

方法；

（2）通过软件相

关功能的解析学

习 Premiere Pro

CS6 中的基本知

识和基本操作。

教学手段：

（1）通过课堂实

训案例熟悉软件

界面操作和基本

操作；

（2）通过软件功

能解析深入学习

软件功能和制作

特点。



 Premiere Pro CS6中的群组

 通用倒计时片头

 彩条和黑场

 彩色蒙版

 透明视频

【实战演练】——倒计时

综合演练——镜头的快慢处理

综合演练——影视片头

价值观：培养学生要遵循社会主义核心价值观要求，做到讲社会责任、讲社会

效益，讲守法经营、讲公平竞争、讲诚信守约

学生进行实训任务之前，教师通过自制的教学素材，跟学生清晰讲解每一个

任务的概念与设计要点，操作演示，将理论融入实践中。

（三）实操训练

首先，教师按照任务书逐个讲解后，利用 PR 软件，操作演示如何设计影片倒计

时，将理论融入实践中，反复操作，个性指导，而后学生亲自熟悉操作过程、要

点。在此期间教师对有问题的学生进行一对一指导，学生动手操作过程中可以请

教老师与同学，让学生实现做中学。

（四）小组讨论与合作

在此环节，将全班学生分为 8个组，教师向每个组发放实训任务书，学生通

过“头脑风暴法”、“六顶思考帽法”，讨论如何设计与美化影片倒计时等综合

任务，并一一进行操作，反复练习，培养学生严谨的工作态度，增强学生们的团

队协作、工作责任心等综合素养和能力。

（五）竞争评比

1）评比标准

首先，教师根据电商技能大赛美工部分的要求，向学生说明比赛内容与要求。

2）学生团队代表讲解和小组评比

学生作品在课堂上展示，学生为主，教师为辅，教师设计小组 PK，学生进行组

内互评，共同点评优秀作品。培养学生谨慎细致与主动参与的职业素养。

3）优秀作品展示

学生通过激烈的 PK，选出优秀作品。小组竞争的模式能加强学生的竞争意识

以及为学生日后在公司的合作能力和竞争能力打下牢固的基础。

（六）课后提升

在微信学习群中发布拓展资料，引导学生通过课本查找、网络搜索、师生相

互交流等方式制作拓展作品，并在微信学习群中分享，完成课堂总结报告，以扩

充学生知识，培养学生自学能力。

3、总结，下发复习资源、材料，布置预习题目（15 分钟）

作业和思考题：

1、巩固影片倒计时的改良方法，预习创建彩色蒙版。

课后小结：
在微信学习群中发布拓展资料，引导学生通过课本查找、网络搜索、师生相互交流等方式制作

拓展作品，并在微信学习群中分享，完成课堂总结报告，以扩充学生知识，培养学生自学能力。


